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HAKKINDA
Psikoloji alanında eğitim almış ve 10 yıldır profesyonel deneyime sahip bir psikoloğum. Bireysel ve grup terapileri yürütme, psikolojik test ve değerlendirmeler yapma konusunda yetkinlik sahibiyim. Danışan odaklı yaklaşımım ve güçlü iletişim becerilerim sayesinde insanların psikolojik sağlıklarını desteklemeyi ve yaşam kalitelerini artırmak öncelikli hedefim.
Sürekli öğrenmeye ve kendimi geliştirmeye açık olup çalışmalarını sürdürmeyi hedefliyorum.

KİŞİSEL BİLGİLER
Uyruk	: Türkiye
Doğum Tarihi	: 30/08/1993 Cinsiyet	: Kadın Medeni Durum	: Bekar Sigara Kullanımı : Kullanmıyor Ehliyet Durumu : Yok



EĞİTİM

2015
Lisans
İstanbul Teknik Üniversitesi
Psikoloji
YABANCI DİLLER

Türkçe (Ana Dil)
Konuşma:
Yazma: Okuma:
İngilizce
Konuşma: Yazma:
Okuma:



SERTİFİKALAR

Stres Yönetimi Ve Psikolojik Danışmanlık Sertifikası Türkiye Psikologlar Derneği
isbul.net © 2025

isbul.net
02/2025
Belge Türü: Katılım Sertifikası
SEMİNERLER

Bilişsel Davranışçı Terapi (BDT) Eğitimi Türkiye Psikologlar Derneği
08/2017



İŞ DENEYİMLERİ


03/2015
12/2015

Stajyer Psikolog
Sakura psikolojik danışmanlık Merkezi
Çalışma Durumu: Ayrıldı
İş Tanımı:
Klinik gözlemler ve hasta destek programları oluşturma. Psikolojik testler üzerinde çalışma ve veri analizi hazırlama. Psikoloji departmanı projelerine katkı sunma.



04/2016
Devam Ediyor

Psikolog
Mood psikolojik ve danışmanlık
Çalışma Durumu: Halen Çalışıyor
İş Tanımı:
Bireysel ve grup terapileri yürüterek hasta hassasiyetini gözetme. Psikolojik test ve değerlendirmeler üzerinde çalışma. Danışan takibi yaparak gelişmeleri raporlama. Aile danışmanlığıyla ilgili destek projeleri hazırlama.




ÇALIŞMA BİLGİLERİ
Toplam İş Deneyimi : 10 Yıl
Çalışma Durumu	: Çalışıyor
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